
Conduzca Defensivo en el Camino a la Seguridad 

Este preparado para responder rápidamente—y con toda segu-
ridad—a las condiciones de trafico y a otros conductores 

©
BLR

®—
Business &

 Legal Resources

B-1S

H
O

JA
 

2100

Conduzca Defensivo 

NO:
➔➔ Beba y Conduzca
➔➔ Tome drogas y 
conduzca

➔➔ Sobre Cargue al carro
➔➔ Espere que el otro  
tipo pare

•	 Obedezca los limites de velocidad y las señales de trafico.

•	 Este siempre atento a las situaciones inesperadas: peatones, 
bicicletas, baches, otros conductores, etc.

•	 Pase solo por el lado izquierdo después de asegurarse que 
hay suficiente espacio.

•	 Manténgase por lo menos a 3 segundos de distancia del vehí-
culo que esta delante. Si conduce de noche, manténganse a 
una distancia de cuatro segundos del vehículo delante.

•	 Siempre mire por el espejo retrovisor y los espejos lateral es.

•	 Deténgase a un lado de la carretera si tiene sueno o si nece-
sita mirar un mapa, llamar por teléfono, etc.

•	 Encienda las luces cuando empieza a obscurecer.

•	 Sea muy precavido al manejar cuando haya mucho trafico o 
cuando la vía este en obra.

•	 Hágale mantenimiento a su vehículo, incluyendo las ruedas, el 
nivel de aceite, agua, etc.

•	 Lleve siempre equipo para hacer reparaciones de emergencia 
y señales de emergencia.


